Medetazna izolacija proti udarnemu
zvoku

Plo¢a za zvuénu izolaciju od udarnog zvuka

> izdelek za udobnejSe bivanje

» zvocCna izolacija v medetaznih plos¢ah
» dodatna toplotna izolacija

» minimalna stisljivost plosce
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Austrotherm EPS° T650

Optimalna resitev za zvo€no izolacijo proti udarnemu zvoku

Hrup predstavlja velik problem za Zivljenjsko okolie. Industrijalizacija in
urbanizacija druzbe ter ogromen porast vseh oblik prometa povzrocajo
vsakodnevni hrup, ki negativno vpliva na psihofizicno zdravje ljudi.
Posledice segajo od psihiénih teZzav, nemira, zmanjSane delovne
sposobnosti, pa vse do okvare sluha ali srénih tezav.

Razlika med zra¢nim in udarnim hrupom

V gradbeni fiziki se pojem hrupa deli na zracni in udarni hrup. Pri
zraénem hrupu gre za zvok, ki se Siri po zraku, na primer glasna
glasba iz sosednjega stanovanja, zvoki elektronskih naprav, otroski
kriki, hrup prometa itd. Pri udarnem hrupu pa gre za zvoke, ki
nastanejo kot posledica mehanskih udarcev (najpogosteje po
medetazni konstrukciji), kot so hoja ljudi, otrosko skakanje, hrup
zaradi padanja predmetov, premikanja pohistva in podobno.sli¢no.

Dovoljena raven udarnega hrupa

Na$a plo¢a Austrotherm EPS" T650 nudi odli¢no zvoéno izolacijo
proti udarnemu hrupu, hkrati pa uc¢inkovito »odbija« tudi zraéni hrup,
ki v prostor prodira preko medetazne plosée (skozi tla in strop
etaze, v kateri se nahajamo in v kateri ta hrup merimo).

Maksimal
na
obremenit
ev plosce

Austrotherm EPS" T650 je idealna za vgradnjo v stanovanjske in poslovne
prostore, kjer se nahajajo ljudje, ki povzro€ajo udarni hrup.

(v skladu z avstrijsko normo ONORM B 8115, dio 2, od 01.12.2002. in evropskimi standardi)

STANOVANJSKI OBJEKTI — prenos udarnega hrup: max. [dB]
iz sosednjih mejnih stavb 46
iz stanovanjskih enot v vrstnih hiSah 46
iz prostorov v stanovanijskih stavbah, Solah, vrtcih, bolni$nicah in drugih stavbah podobnega namena 48
iz obratovalnih delavnic® 43
iz stopniS¢, obokanih prehodov itd. v stanovanjskih stavbah, Solah, vrtcih, bolni§nicah in stavbah podobnega namena 50
iz uporabljenih podstresnih prostorov, teras, zelenih streh, balkonov, loz 53
iz teras in zelenih streh, do katerih imajo dostop vsi stanovalci stavbe 48
iz prostorov v upravnih in pisarniskih stavbah, veleblagovnicah in stavbah podobnega namena 48

*)Za obratovalne delavnice je lahko glede na nagin uporabe potrebna tudi ve&ja zvoéna izolacija pred udarnim hrupom, torej da je najveéja raven udarnega hrupa manj$a od 43 dB (npr. kuhinje v
gostilnah in restavracijah ali trgovine v pritlicju stanovanjskih stavb — po avstrijskem standardu ONORM S 5012)
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Austrotherm EPS® T650

Optimalna resitev za zvo€no izolacijo pred udarnim hrupom

Skupna zvocna izolacija ene medetazne plos¢e pred udarnim hrupom izhaja iz zvo€ne izolacije armiranobetonske plosce in zvocne izolacije

cementnega estriha.

Zvocna izolacija Toplotna
Zvoéna izolacija pred udarnim hrupom? pred zracnim izolacija”
hrupom®
o Izbolj$anje Normirana Izbolj$anje Koeficient
: Dinamic¢na .. . ) .. . toplotne kosov na
Ime Debelina tocost zvocne izolacije (dovoliena) zvocne izolacije . m? na aket
izdelka (mm) s’[Mgl’\l /m?] pred udarnim raven hrupa pred zracnim UFEIr(‘;h[(\;::/I;‘OSZE] paket >
hrupom D Lw Ln,T,w [dB] ? hrupom 2 m
[aB] @
®
Austrotherm EPS T650
dimenzije plo§¢: 1000mm x 500mm
EPS T650 10 22 +21 46 +15 0,70 25,00 50
EPS T650 20 20 +25 45 s 0,67 12,00 24
EPS T650 30 12 +28 42 s 0,58 8,00 16
Legenda:

1) Konstrukcija plod&e: armiranobetonska ploé¢a (debelina 18 cm); izravnalni sloj s toplotnoizolacijsko plo§éo Austrotherm EPS A100

(debelina 20mm) in

zvoénoizolacijsko plo§éo Austrotherm EPS T650; betonski estrih (debelina 60mm);

2) Po avstrijskem standardu ,ONORM B 8110, Teil 4”

Izboljanje zvoéne izolacije (pred zra¢nim ali udarnim hrupom) v visini
samo 10 dB predstavlja za naSe slusno Cutilo dvakrat manjsi hrup!

Izogibanje t. i. “zvoénemu mostu“:

Na stikih sten in ploS¢e je obvezna namestitev Austrotherm PE (polietilenskega) robnega traku, ki prepre€uje nastanek
»zvocnega mostu« (prenos zvoka iz enega prostora v drugega). Trak mora imeti debelino najmanj 10 mm, po viSini pa mora
segati priblizno 20 mm nad nivo kon¢ane (vlite) betonske estrihne plasti. Estrih mora »plavati« na zvoéni izolaciji, tako da ne
pride v stik s stenami. Zaradi tega se uporablja izraz »plavajoci pod«.
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Primeri uporabe

Austrotherm EPS’ T650 pod
»plavajoéim podom«

1 - »plavajoci pod« (estrih)

2 - PE folija

3 - Austrotherm EPS’ T650

4 - Austrothem PE robni trak

5 - Austrotherm EPS’ A100 (talna toplotnoizolacijska ploséa

6 —armiranobetonska plos&a

7 - Austrotherm XPS' TOP (»opaZenje« robov medetazne ploice)

8 - Austrotherm EPS' AF (fasadna toplotnoizolacijska plosc¢a)

Optimalna reSitev za zvoéno izolacijo medetaznih plos¢ pred
udarnim hrupom je naSa stiroporna plo§¢a Austrotherm EPS T650.
Nad plo§€o za zvo€no izolacijo pred udarnim hrupom se polozi tudi
toplotnoizolacijska plo§¢a Austrotherm EPS A100, debeline 2-3
cm. Vse instalacije in cevi, ki se vgrajujejo v medetazno plos¢o, se
namescajo prav med toplotnoizolacijsko plo§¢o in plo§¢o za zvocno
izolacijo pred udarnim hrupom.

Austrotherm EPS’ v sistemu talnega
ogrevanja

~)
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4
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1 -konéna talna obloga (parket, 6 - PE folija

tepih itd.) 7 — drobeni pesek
2 - ,ogreti” estrig 8 - armiranobetonska
3 - PE folija ploica
4 - Austrotherm EPS’ T650 9 - malta

5 - Austrotherm EPS° A100 10 - Austrothem PE robni trak

(talna toplotnoizolacijska plos&a)

Austrothermova plo§¢a za zvocno izolacijo pred udarnim hrupom v
celoti izpolnjuje zahteve tudi pri vgradnji sistema talnega ogrevanja
priporoéamo
»kombinacijo« nase plos¢e za zvoéno izolacijo pred udarnim hrupom

v medetazno plosc¢o. Tudi v tem primeru
z naSo toplotnoizolacijsko plo§¢o, torej vgradnjo obeh plos¢. Tako v
prejdnjem primeru (»plavajodi pod«) kot tudi v tem primeru
priporo¢amo obvezno vgradnjo Austrothermovih polietilenskih (PE)
robnih trakov na stikih sten in tal. Njihova funkcija je preprec¢evanje
nastanka t. i. »zvo&nega mostu« (prenos zvoka iz enega prostora v
drugega), njihova minimalna debelina pa mora biti 10 mm.

Austrotherm EPS’ T650 pod
»suho estrihno plastjo«

Ce se ne vgrajuie masivna (betonska) estrihna plast, temveé se
namesto nje uporabi t. i. »suhi estrih« (npr. lesena vezana plo¢a
debeline 22 mm, izvedena v sistemu »pero in utor«), potem kot
ustrezen ukrep zvocne izolacije pred udarnim hrupom priporoéamo
vgradnjo naSe ploS¢e Austrotherm EPS T650. Na ta nacin lahko
dosezete izboljganje zvo&ne izolacije pred udarnim hrupom (ALw)
tudi do 27 dB (s plo€o debeline d = 3 cm)!

5 — Austrotherm EPS° A100
(talna toplotnoizolacijska plos&a

1 - konéna talna obloga
(parket, tepih itd.)

2 —lesena vezana
ploséa (,suhi
estrih”)

3 - PE folija

4 - Austrotherm EPS’ T650

6 — armiranobetonska ploica
7 - malta
8 — Austrothem PE robni trak
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Obdelava in vgradnja — enostavno v 5 korakih

1. Priprava povrsine
medetazne plosce

Na plos¢i, izdelani v grobih gradbenih delih,
je pred zacetkom polaganja zvoéne izolacije
pred udarnim hrupom potrebno temeljito
odstraniti vse necistoe. Betonski deli, ki
Strlijo, armatura ter ostanki malte morajo biti
odstranjeni. Po potrebi se lahko nanese sloj
drobnega peska, priporocamo pa tudi
vgradnjo toplotnoizolacijske plosce
Austrotherm EPS A100 (kot izravnalni sloj).

S tem se omogoci, da se vse inStalacije
namestijo med toplotnoizolacijsko
(Austrotherm EPS A100) in
zvoénoizolacijsko (Austrotherm EPS T650)
plo§€o.  Priporocamo  tudi  polaganje
Austrotherm PE (polietilenske) folije —
neposredno na betonsko medetaZzno
plo§€o, da se preprec¢i morebiten prodor
vlage.

2. Vgradnja robnih trakov

Austrotherm PE robne trakove je treba
namestiti vzdolZ vseh stikov sten in plosce.

3. Polaganije izolacijskih plos¢

Zaénite v enem kotu in zaporedno polagajte
zvocnoizolacijske plos¢e. Plos¢e je treba
polagati tesno eno ob drugo, da se prepreci
nastanek t. i. »zvoénih mostov«. Plos¢e je
treba med seboj povezovati s pomaknjenimi
stiki, pri ¢emer je treba polaganje zaceti
izmeniéno s celimi in prepolovljenimi
plos¢ami.

4. Polaganije loc¢ilnega sloja

PoloZene izolacijske plosce je treba prekriti
z logilnim slojem (folijo). Trakovi logilnega
sloja morajo biti med seboj prekloplieni v
§irini najmanj 10 cm, na vseh stikih sten in
tal pa morajo biti names&eni Austrotherm
PE robni trakovi (minimalne debeline 10
mm).

5. Nanasanje estriha

Betonski estrih se nana$a v skladu z navodili
proizvajalca. Priporo€¢amo ustrezne izdelke
podietij »Murexin« ali »Baumit«.

Opomba:

Austrothermov PE robni trak mora s
celotno svojo Sirino loCevati estrih
(talno plast) od sten. Robni trak
mora biti priblizno 2 cm visji od

nivoja  konanega betonskega
estriha.
Pomembna opomba pri

sanaciji obstoje€ih objektov,
pri katerih ni betonskega
estriha: Dologeno $tevilo objektov,

zgrajenih v preteklosti, nima
betonskega, temve¢ t. i. »suhi
estrih«. Ta je najpogosteje

sestavljen iz lesene vezane plosce
debeline 22 mm, izdelane v sistemu
»pero in utor«. V tem primeru kot
ustrezen ukrep zvocne izolacije pred
udarnim  hrupom priporo¢amo
vgradnjo ploS¢e Austrotherm EPS
T650 ¢im vecje debeline (najvec 3
cm).

Vsak gradbeni ukrep, kar vkljuéuje tudi
vgradnjo zvoéne in toplotne izolacije v
medetazne plosc¢e, je podvrzen veljavnim
gradbenim predpisom, ki jih je treba

upostevati.
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Tehnicki list
Austrotherm EPS® T650

Uporaba: Zvoc¢na izolacija pred udarnim hrupom, pod obremenitvijo npr. »plavajo¢ega podac, za skupne obremenitve
do 650 kg/m?

Dobavna oblika: Dimenzije ploS¢: 1000mm x 500mm
Debeline plos¢: 10mm, 20mm, 30mm, 40mm i 50mm
Obdelava robov: ravni robovi
Vrsta izdelka: Ekspandirana polistirenska pena (EPS)
Oznaka po evropskem standardu EN 13163: EPS
Oznaka po avstrijskem standardu B 6000: EPS-T650
Oznaka pakiranja: Sifra 2 zeleni trakovi
izdelka:  Tehnicki EPS-EN 13163-L1-W1-T3-S1-P4-DS(N)5-BS50-SD15-CP3
podatki: Dovoljena tlaéna obremenitev: 0,0065 N/mm? = 0,65 t/m?
Linearni koeficient raztezanja zaradi toplote: 0,06 mm/mK
Odpornost proti difuziji vodne pare (paroprepustnost): 30-50
Gorljivost: razred B1 (tezko vnetljiv material)
Razvoj dima: razred Q3
Pri ( dnja): Nastanek kondenzata: razred TR1
rimena tugradnja: Obnas&anje pri gorenju po standardu EN 13501-1: E
Maksimalna temperatura uporabe (vgraje): 95°C
. Dinamicna togost s’ Izbolj$anje zvuéne izolacije pred udarnim hrupom (*)
Oznaka izdelka [MN/m?] A Lw [dB]
EPS T650 (d=10mm) 22 +21
EPS T650 (d=20mm) 20 +25
EPS T650 (d=30mm) 12 +28

(*) Sestava plosée (od zgoraj navzdol):

Betonski estrih, d=60 mm (120 kg/m?); Zvuéno-

izolacijska plos¢a Austrotherm EPS" T650;

Izravnalni sloj s toplotnoizolacijsko plos¢o Austrotherm EPS" A100 , d=20 mm; Armiranobetonska
ploséa, d=18 cm, ometana (460 kg/m?);

OPOMBA:

Austrotherm EPS™ ne vsebuje Skodljivih snovi, kot so:
» fluoroklorogljikovodiki (,FCKW*")
> halogenirani fluoroklorogljikovodiki (,HFCKW®)
> halogenirani fluorogljikovodiki (,HFKW*)

Razvoj in uporabljena tehnika:

Na$a priporocila za tehniko vgradnje sluzijo kot podpora kupcem in izvajalcem, temeljijo na nasih izkunjah in trenutnem stanju znanja in prakse na tem podro¢ju, ne predstavljajo pa pravne
obveznosti avtorja te brosure. Hkrati ne razbremenjujejo kupca dolznosti, da sam preveri ustreznost nasega izdelka za konkretno uporabo..

Austrotherm, Industrijska ulica 12, 49210 Zabok
+ tel: +385(49) 330 040 - info@austrothermhr  +  austrotherm.hr
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http://www.austrotherm.hr/

