Medukatna izolacija od udarnc

Plo€a za zvuénu izolaciju od udarnog zvuka

> proizvod za udobniji zivot

» zvucna izolacija u medukatnim plo¢ama
» dodatna toplinska izolacija

» minimalna stlaCivost ploCe

austrotherm.hr



Austrotherm EPS° T650

Optimalno rjeSenje za zvucnu izolaciju od udarnog zvuka

Buka predstavlja veliki problem za Zivotnu sredinu. Industrijalizacija i
urbanizacija drustva, kao i ogroman porast svih oblika prometa, stvaraju
svakodnevnu buku koja ima negativne ucinke na psihofizicko zdravlje
ljudi. Posliedice se kredu od psihickih problema, uznemirenosti,
smanjene radne sposobnosti, pa sve do ostecenja sluha ili sréanih
smetniji.

Razlika izmedu zraéne i udarne buke

U gradevinskoj fizici pojam buke se dijeli na zracnu i udarnu buku.
Kod zra¢ne buke rije¢ je o zvuku koji se §iri zrakom, primjerice glasna
glazba iz susjedstva, zvukovi elektroni¢kih uredaja u susjednom
stanu, dje¢ja vika, buka od prometnih vozila itd. Kod udarne buke
rije€ je o zvukovima koji nastaju kao posljedica mehanic¢kih udaraca
(najcedde po medukatnoj konstrukciji), kao sto su hodanje ljudi,
djecje skakanje, buka od padanja predmeta, pomicanja namjestaja i
sli¢no.

Dozvoljena razina udarne buke

Na$a plo¢a Austrotherm EPS’™ T650 pruza izvrsnu zvuénu izolaciju
od udarne buke, a uspjedno "odbija" i zraénu buku koja u prostor
dopire preko medukatne ploe (putem poda i stropa etaze u kojoj
se nalazimo i u kojoj tu buku mjerimo).

Maksimal

n
opterec¢en
je ploce

Austrotherm EPS® T650 idealna je za ugradnju u stambene i poslovne
prostore, tamo gdje su ljudi koji proizvode udarnu buku.

(prema austrijskoj normi ONORM B 8115, dio 2, od 01.12.2002. i europskim standardima)

STAMBENI OBJEKTI - prijenos udarne buke iz: max. [dB]
susjednih grani¢nih zgrada 46
stambenih jedinica u ku¢ama u nizu 46
prostorija u stambenim zgradama, 8kolama, decijim vrti¢ima, bolnicama i drugim zgradama sli¢nih namjena 48
pogonskih radionica * 43
stepenista, zasvodeni prolazi itd. u stambenim zgradama, skolama, vrti¢ima, bolnicama i zgradama sli¢nih namjena 50
koristenih krovnih prostorija, terasa, krovnih vrtova, balkona, loza 53
terasa i krovnih vrtova u koje svi stanari ku¢e imaju pristup 48
prostorija u upravnim i kancelarijskim zgradama, robnim kuéama i zgradama sli¢nih namjena 48

* Za pogonske radionice, ovisno o koritenju, moze biti potrebna i veda zvuéna izolacija od udarne buke, tj. da maksimalni nivo udarne buke bude i manji od 43 dB (npr.
kuhinje u gostionicama-restoranima ili trgovine u prizemlju stambenih zgrada - prema austrijskoj normi ONORM S 5012)
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Austrotherm EPS® T650

Optimalno rjesenje za zvu€nu izolaciju od udarne buke

Ukupna zvucna izolacija jedne meduspratne plo¢e od udarne buke proizlazi iz zvuéne izolacije betonsko—armirane ploce i zvucne izolacije

betonske kosuljice (estriha).

Zvucna izolacija od udarne buke *

. " PoboljSanje Normirani
. " Dinamicka o . .. P
Naziv Debljina zvuéne izolacije (dozvoljeni)
) krutost A
proizvoda (mm) S IMN/m?] od udarne buke nivo buke
D Lw [dB] ? Ln,T,w [dB] ?
®
Austrotherm EPS T650
dimenzije plo¢éa: 1000mm x 500mm
EPS T650 10 22 +21 46
EPS T650 20 20 +25 45
EPS T650 30 12 +28 42

Legenda:

Zvucna izolacija

od zra¢ne buke
1)

PoboljSanje

zvucne izolacije

od zraéne buke
2)

+15

+15

+15

Termicka

(toplinska

) izolacija ¥

Koeficijent

prolaznosti m? po

topline pakiranju
U(k) [W/m?2k]

0,70 25,00
0,67 12,00
0,58 8,00

komada

po
pakiranju

50

24

16

1) Konstrukcija ploge: armirana betonska plo¢a (d=18cm); izravnavajudi sloj sa termoizolacijskom plotom Austrotherm EPS® A100

(d=20mm) i

zvugno-izolacijskom plogom Austrotherm EPS® T650; betonska kosuljica — estrih (d=60mm);

2) Prema austrijskoj normi ,ONORM B 8110, Teil 4“

PoboljSanje zvuéne izolacije (od zra¢ne ili udarne buke) u iznosu od
samo 10 dB predstavlja dvostruko manju buku za nase &ulo sluha!

Izbjegavanje tzv. “zvuénog mosta“:

Na spojevima zidova i plo€¢e obavezno je postavljanje Austrotherm PE (polietilenske) - iviéne trake koja spre€ava nastajanje
,Zvucnog mosta“ (prenosenje zvuka iz jedne u drugu prostoriju). Traka treba imati debljinu od najmanje 10 mm, a po visini
treba doseci oko 20 mm iznad nivoa zavrSene (izlivene) betonske kosuljice. KoSuljica treba ,plutati“ na zvuénoj izolaciji, tako

da ne dodiruje zidove. Iz tog razloga je nastao izraz ,plutajuéi pod”.

Strana 3



Primjeri primjene
Austrotherm EPS’ T650 ispod
~plivaju¢eg poda”

1 -, plivajuéi pod” (estrih—kosuljica)

2 - PE folija

3 - Austrotherm EPS’ T650

4 - Austrothem PE iviéna traka

5 - Austrotherm EPS" A100 (podna termoizolacijska plo&a)

6 —armirana betonska plo¢a

7 - Austrotherm XPS' TOP (,oplata” rubova meduspratne ploce)

8 - Austrotherm EPS' AF (fasadna termoizolacijska plo¢a)

Optimalno rjeSenje za zvuénu izolaciju meduspratnih plo¢a od
udarne buke predstavlja nasa stiroporna plo¢a Austrotherm EPS®
T650. Iznad plo¢e za zvuénu izolaciju od udarne buke postavlja se i
termoizolacijska ploc¢a Austrotherm EPS® A100, debljine 2-3 cm.
Pritom, sve instalacije i cijevi koje se ugraduju u meduspratnu ploc¢u
postavljaju se upravo izmedu termoizolacijske plo¢e i plo¢e za
zvuénu izolaciju od udarne buke.

Austrotherm EPS° T650 u sustavu
podnog grijanja

~)

®

1 -zavrsna podna obloga (parket, 6 - PE folija

tepih itd.) 7 - sitan pijesak
2 - ,zagrijani” estrih 8 - armirana betonska
3 - PE folija plog¢a

4 - Austrotherm EPS’ T650 9 - malter
5 - Austrotherm EPS° A100 10 - Austrothem PE iviéna
(podna termoizolacijska ploca) traka

Austrotherm-ova plo€a za zvuénu izolaciju od udarne buke u
potpunosti ispunjava zahtjeve i prilikom postavljanja sustava
podnog grijanja u meduspratnu ploCu. | u ovom sluéaju
preporucujemo ,kombinaciju” naSe plo¢e za zvuénu izolaciju od
udarne buke s nasom termoizolacijskom plo¢om, tj. ugradnju obje
ploge. | u prethodnom (,plivajuéi pod”) i u ovom primjeru
preporucujemo obaveznu ugradnju Austrothermovih polietilenskih
(PE) iviénih traka na spojevima zidova i poda. Njihova funkcija je da
sprijeée nastajanje tzv. ,zvuénog mosta” (prenogenja zvuka iz jedne
u drugu prostoriju), a njihova minimalna debljina treba biti 10 mm.

Austrotherm EPS’ T650 ispod
~suhe kosuljice”

Ako se ne ugraduje masivna (betonska) kosuljica ve¢ umjesto nje
postoji tzv. ,suha kosuljica” (npr. drvena $perplo¢a debljine 22 mm,
izvedena u kombinaciji ,pero i Zlijeb"), onda kao adekvatnu mjeru
zvuéne izolacije od udarne buke preporu¢ujemo ugradnju nase plo¢e
Austrotherm EPS® T650. Na ovaj nacin cete posti¢i poboljSanje
zvuéne izolacije od udarne buke (ALw) i do 27 dB (s ploéom debljine
d=3 cm)!

5 — Austrotherm EPS° A100
(podna termoizolacijska plo¢a)

6 — armirana betonska ploca

7 — malter

8 - Austrothem PE iviéna traka

1 - zavrsna podna obloga
(parket, tepih itd.)

2 — drvena $per—-ploga
(,suha kosuljica”)

3 - PE folija

4 - Austrotherm EPS’ T650
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Obrada i ugradnja - jednostavno u 5 koraka

1. Priprema povrsine
medukatne ploce

Na plo€i izradenoj u grubim radovima
potrebno je, prije pocetka postavljanja
zvuéne izolacije od udarne buke, temeljito
ocistiti sve negistode. Betonski dijelovi koji
Strée, armatura, kao i ostatci maltera,
moraju biti uklonjeni. Ako je potrebno, moze
se nanijeti sloj sitnog pijeska, a
preporu¢ujemo i ugradnju termoizolacijske
plote Austrotherm EPS® A100 (kao
ravnajuéi sloj).

Time se omogudava da se sve instalacije
postave izmedu termoizolacijske
(Austrotherm EPS® A100) i zvu&no-
izolacijske (Austrotherm EPS® T650) ploce.
Preporucujemo i postavljanje Austrotherm
PE (polietilenske) folije - izravno na
betonsku meduspratnu  plocu, radi
sprjec¢avanja eventualnog prodora vlage.

2. Postavljanje ivi¢nih traka

Austrotherm PE iviéne trake postaviti duz
svih spojeva zidova i ploce.

3. Postavljanje izolacijskih
ploc¢a

Pocevsi iz jednog kuta, redom postavljati
zvuéno-izolacijske plo¢e. Treba ih gusto
postavljati jednu uz drugu, kako bi se
sprijecilo nastajanje tzv. ,zvuénih mostova”.
Ploc¢e treba medusobno povezivati pomocu
pomaknutih spajaju¢ih  fuga, pri ¢emu
radove na polaganju plo¢a treba zapoceti
naizmjenicno s cijelim, odnosno s
prepolovljenim plo¢ama.

4. Postavljanje razdvojnog
sloja

Postavljene ploce  prekriti
razdvajajuéim (folija).  Trake
razdvojnog sloja moraju medusobno biti
preklopljene u Sirini od najmanje 10 cm, a na
svim spojevima zidova i poda moraju biti
postavljene Austrotherm PE ivicne trake
(minimalne debljine 10 mm).

izolacijske
slojem

5. Nanosenje kosuljice

Betonska kosuljica — estrih nanosi se prema
uputama  proizvodaca. Preporucujemo
odgovarajuc¢e proizvode tvrtki ,Murexin” ili
+Baumit”.

Napomena:
Austrotherm-ova PE ivina traka
mora svojom Citavom  Sirinom

odvajati koSuljicu (pod) od zidova.
Iviéna traka treba biti oko 2 cm viSa
od nivoa zavrSene betonske
koSuljice.

Vazna napomena kod sanacija
postojecih objekata kod kojih
ne postoji betonska kosuljica:
Izvestan broj objekata izgradenih u
davnoj proslosti ne poseduje
betonsku veé tzv. ,suhu koSuljicu®.
Nju najCesce Cini drvena Sper-ploca
debljine 22 mm, izradena u
kombinaciji ,pero i Zljeb“. U ovom
slu€aju, kao adekvatnu mjeru
zvucne izolacije od udarne buke,
preporu€ujemo  ugradnju  ploce
Austrotherm EPS® T650 Sto vece
debliine (maksimalno 3 cm).

Svaka gradevinska mjera, a to znaéi i
postavljanje zvuéne i termicke izolacije u
meduspratne plo¢e, podleze relevantnim
gradevinskim propisima kojih se treba
pridrzavati.
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Tehnicki list

Austrotherm EPS® T650

Primjena: Zvuéna izolacija od udarne buke, ispod opterecenja od npr. ,plivaju¢eg poda”, za ukupna opterecenja do 650
kg/m?
Forma isporuke: Dimenzije plo¢a: 1000mm x 500mm
Debljine ploca: 10mm, 20mm, 30mm, 40mm i 50mm
Obrada ivica: ravne ivice
Vrsta proizvoda: Ekspandirana polistirenska pjena (EPS)
Oznaka po europskoj normi EN 13163: EPS
Oznaka po austrijskoj normi B 6000: EPS-T650
Obiliezje pakiranja: Sifra 2 zelene trake
proizvoda: Tehnicki EPS-EN 13163-L1-W1-T3-S1-P4-DS(N)5-BS50-SD15-CP3
podac: Dozvoljeno pritisno optereéenje: 0,0065 N/mm? = 0,65 t/m?
Linearni koeficijent istezanja uslijed topline: 0,06 mm/mK
Otpornost na difuziji vodene pare (paropropusnost): 30-50
Gorivost: klasa B1 (tesko zapaljiv materijal)
Stvaranje dima: klasa Q3
Stvaranje kondenzata: klasa TR1
Pona$anje pri gorenju, prema normi EN 13501-1: E
Primjena (ugradnja): . . .
Maksimalna temperatura primjene (ugradnje): 95°C
Oznaka proizvoda Dinamicka krutost s’ Poboljsanje zvuéne izolacije od udarne buke (*)
P [MN/m?] A Lw [dB]
EPS T650 (d=10mm) 22 +21
EPS T650 (d=20mm) 20 +25
EPS T650 (d=30mm) 12 +28

(*) Sastav plo&e (od gore prema dolje):

Betonska estrih ,ko3uljica, d=60 mm (120 kg/m?);

Zvuéno-izolacijska plo¢a Austrotherm EPS" T650;

Izravnavajudi sloj s toplinskoizolacijskom plo¢om Austrotherm EPS" A100 , d=20 mm;
Armiranobetonska plo¢a, d=18 cm, oZbukana (460 kg/m?);

NAPOMENA:

Austrotherm EPS™ ne sadrzi Stetne materije poput:
» fluoroklorooro-ugliikovodika (,FCKW")
> halogeniranog fluorokloro-ugljikovodika (,HFCKW*)
» halogeniranog fluoro-ugljikovodika (,HFKW*)

Razvoj i primjenjena tehnika:

Na8e preporuke za tehniku ugradnje sluze kao podrska kupcima i izvodac¢ima, temeljene na nadim iskustvima i aktualnom stanju znanja i prakse u ovom podruéju, ne predstavljaju pravnu
obvezu autora ove brosure. Istodobno, ne oslobadaju kupca obveze da sam ispita prikladnost naeg proizvoda za konkretnu namjenu.

Austrotherm, Industrijska ulica 12, 49210 Zabok
* tel: +385 49 330 040 + info@austrotherm.hr + austrotherm.hr
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